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立川シャンティビージャヨガ レッスン規約・同意書 

 規約改定 2023年 11月度より適用 

 

ご確認、ご同意頂けましたら 最後の項目 11にチェック ☑をしてください。               

 

1.会員種別と参加形態 

①レギュラー会員（毎月参加：月払い会員） 

定期受講レッスン枠を選択して、毎月の参加。 

 

②単発受講 

初回体験（ビジター参加）後、その都度予約をしての参加。 

 

③ビジター 

初回体験時は、体験・ビジター価格となります。 

参加費にはヨガマットはじめ、各種ヨガ・健康用具の利用料も含みます 

 

2.会員登録料 

①会員登録料(シャンティビージャ登録料)は、初回体験後、2回目の参加時にお支払いください。 

 

②会員ご登録後は、グループレッスン、パーソナルレッスンともご参加いただけます。 

 

③会員退会から半年以上経つ方で、毎月の受講会員に再入会の方は、再度登録料がかかります。 

（イベントや、単発でのみ再受講の場合、登録料は不要です） 

 

3.会費のお支払い 

【レギュラー会員】 

レギュラー会員の方は、前月末までに、月会費をお支払いください。 

（お支払い方法は、①現金 ②クレジットカード ③銀行振り込みから、お選び頂けます） 

 

【単発受講・ビジター】 

レッスンをご予約後、7日以内に参加費をお支払いください 。 

（お支払い方法は、①クレジットカード ②銀行振り込み から、お選び頂けます） 

※ご入金を頂いて、予約完了となります 
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・参加料をお支払い頂けない場合、レッスンは参加できません。何らかの理由により 

未払いの参加料が発生したときは、年 14.6％の遅延損害金が発生します。 

 

 ・お支払い頂いた参加料は、スタジオ側の都合でレッスンが実施できなくなった場合を除き、

返金いたしません。 

 

4.ご予約 

【レギュラー会員】 

レギュラー会員の方は、予約を最優先で確保しております。参加キャンセル 

振替希望時には、わかり次第、必ずメール(info@shantibija.com宛)にてご連絡ください。 

 

【単発受講・ビジター】 

単発受講、ビジターの方は、予約フォームより直接ご予約ください。 

すべての会員種別につき、ご予約受付は、定員になり次第、もしくは、レッスン日 

前日 20時までで締切りとなります。 

 

5.ご予約の期日 

ご予約受付は、定員になり次第、もしくは前日 20時までで締切りとなります。 

 

【レギュラー会員】 

レギュラー会員は退会をされない限り、最優先で予め予約を確保致します。 

 

【単発受講・ビジター】 

単発受講、ビジターの方は前月 1日、朝 10時からご予約が可能です。 

（例；11月のレッスン予約は、10月 1日朝 10時より予約サイトにて可能） 

 

6.レッスンのキャンセルについて 

①「レッスン当日のキャンセル」は、レッスン受講 1回分の消化となります。 

 

②レッスン前日までにキャンセルをお伝え頂いた場合、レッスンのお振替受講が可能です。 

 

③キャンセルに伴うお振替は、「振替希望のレッスンに空きがある場合のみ」予約可能です。 

予約枠と定員に限りがある為、必ず振り替えができる制度ではないことをご了承ください。 

 

mailto:shantibija@gmal.com


3 

 

④予約枠と定員に限りがあるため、振替ができることを保証するものではなく 

振替ができない場合も、参加料は返金いたしません。 

 

⑤お振替え予約希望の場合、「予め予約をしていた日の、前月から翌月末まで」可能です。  

 

⑥レッスンキャンセルによる「振替え予約」に対し、その枠の「再度のキャンセルは 1回の 

レッスン消化」となりますのでご了承ください。（振替えの振替え予約は、不可です） 

 

⑦「グループレッスンを、パーソナルレッスン（90分間）へ振替え」は 

担当者と予定調整の上、パーソナルレッスン月 1回価格との差額をお支払い頂き 

受講可能です。 

 

7.会員の退会・休会・コース変更の届けについて 

①レギュラー会員の方は「退会」「休会」「コース変更」「会員種別変更」 

（以下、まとめて「退会等」といいます）を希望する場合 

退会等を希望する月の前月の 15日までに、お伝えください 

（例；11月末で退会を希望する場合、10月 15日が受付締切日）。 

 

②退会等の届出の効力は月末に生じるものとし、月途中での退会等はできません 

（例：7月 1日に 8月での届け出をした場合、8月末日をもって退会となり 

8月 20日等の月途中での退会は不可）。 

 

③休会をご希望の場合は「月単位で 1ヶ月間」可能です。 

ただし、急なケガ、病気の場合の傷病を理由とする「休会」の場合は、医師による 

診断書のコピーを提出して頂くことにより、3ヶ月まで可能です。 

それ以降も休会の上ご継続希望の場合は、通常会費お支払いの上、会員継続が可能です。 

 

8.レッスン中止の場合 

①天候や不測の状況により、又講師の体調不良など、やむを得ない状況により 

レッスンの実施が難しい場合レッスン中止となることがあります。 

 

②レッスン中止になる場合は、迅速に、メール又は電話にてご連絡させて頂きます。 

 

③レッスン中止の場合、すでに参加費のご入金を頂いている場合 

「当日 1回分のレッスン料をご返金」いたします。 



4 

 

また、可能な場合は「レッスン中止の日から、3か月以内に振替日を設定」します。 

その場合は、お客様が「レッスン料金返金」か、「振替日参加」をお選び頂けます。 

  

9. レッスンの効果について 

ヨガは、健康増進の効果が期待できるものですが、効果の発生については個人差があり 

効果の発生を保証することはできません。 

このことを十分に理解のうえ、レッスンに参加するものとします。 

 

10. レッスン中の事故等について（免責事項） 

①個人の責任において、身体的限界を超えない範囲でレッスンに参加してください。 

②体調が優れない方は、レッスンの参加をお控えください。 

③身体のどこかを負傷している方、病気療養中の方、先天的、後天的な理由で 

身体機能の一部に障害をお持ちの方は、レッスン参加前に、必ず申告してください。 

④レッスン中に何らかの理由により怪我を負われたときであっても 

スタジオ側に故意または重過失がある場合を除き、スタジオは一切の責任を負いません。 

⑤参加者の所有物について、紛失、または損傷が発生した場合においても 

スタジオはその責任を一切負いません。 

⑥参加者間で生じたトラブルに関しては、参加者間で解決するものとします。 

 

11. 会員資格 

次に該当する方は会員になることはできず、また、会員となった後に 

該当することが判明した場合は会員資格を喪失するものとします。 

 

・本規約に同意されない方。 

・暴力団関係者の方。 

・刺青のある方。 

・過去に除名された方。 

・その他、スタジオが会員となることが適切ではないと認める方。 

 

禁止行為をする、参加料を支払わないなど、本規約に違反する行為をされた場合は 

会員を除名される場合があります。この場合、支払い済みの参加料は、返金いたしません。 
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12. 禁止行為 

円滑にスタジオを運営するため、次の行為は禁止といたします。 

 

・規約に対して、個人的な交渉（価格値引き等）をする行為。 

・体調不良での参加。 

・飲酒、薬物を摂取したうえでの参加。 

・スタジオ、講師または他の参加者に対する、暴力行為、誹謗中傷。 

セクシャルハラスメント等の各種ハラスメント、その他社会通念上許容されない言動。 

・スタジオ運営、レッスン実施に支障を来す言動。 

・物品販売、勧誘等の行為。 

・スタジオの設備、物品を破壊する行為。 

・携帯電話の利用（予め電源をお切りいただくか、マナーモードに設定いただきますよう 

お願いいたします）。 

・スタジオ内での携帯電話などを含む、カメラ・録音録画機器での撮影・録音・録画。 

 

13. 損害賠償 

①スタジオ内の設備・備品を破損された場合、修理費用または代替品の購入費用を 

お支払い頂きます。 

 

②設備・備品等の破損により、レッスンが実施できない等の損害が生じたときは 

当該損害も賠償して頂きます。 

 

14. 規約の改訂 

本規約はスタジオの都合により改訂されることがあります。 

 

改訂後の規約は、スタジオウェブサイトやスタジオ内掲示板などで告知したときから 

効力を生じるものとします。 

 

□15.規約への同意 

1～14までの項目に同意の上、レッスンに参加をします。 

 

202 年   月   日  ご署名                 


